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BERENAR PRIMÀRIA:  Pa o galetes amb una peça de fruita. 
 

DILLUNS 
 

 
 

Berenar tots 

Arròs salsa tomàquet 
Truita francesa i enciam  
Fruita del temps 
Pa i xocolata 
 

 DILLUNS 
 
 

Berenar tots 
 

Puré de verdures 
Truita de formatge amb enciam  
Fruita del temps  
Pa i xocolata 

DIMARTS 
 

 
Berenar infantil 

 

Mongeta tendra i patata 
Filet de lluç i tomàquet amanit  
Iogurt 
Fruita del temps 
 

 DIMARTS 
 

 
Berenar infantil 

Espirals amb tonyina 
Filet de lluç amb enciam 
Iogurt 
Fruita del temps 
 

DIMECRES 
 
 
Berenar infantil 

Escudella catalana  
Pollastre rostit amb carbassó 
Fruita del temps 
Pa i xocolata 

 DIMECRES 
 
 
Berenar infantil 

Sopa vegetal de pistons 
Pollastre rostit amb patates 
Fruita del temps 
Pa i xocolata 
 

DIJOUS 
 
Postre Primària 

Postre Infantil 
Berenar infantil 

Puré de verdures 
Salsitxes amb patates fregides 
Petit suís 
Fruita del temps 
Petit suís 

 DIJOUS 
 
Postre Primària 

Postre Infantil 
Berenar infantil 

Mongeta tendra amb patata 
Salsitxes i tomàquet amanit 
Petit suís 
Fruita del temps 
Petit suís 

DIVENDRES 
 
 
Berenar infantil 

Llenties estofades amb arròs 
Croquetes i tomàquet amanit 
Fruita del temps 
Pa i embotit 

 DIVENDRES 
 
 
Berenar infantil 

Cigrons saltejats 
Bunyols de bacallà i amanida  
Flam 
Pa i embotit 

 

DILLUNS 
 
 

Berenar tots 
 

Sopa vegetal d’arròs 
Truita de patates amb enciam  
Fruita del temps  
Pa i xocolata 
 

 DILLUNS 
 
 

Berenar tots 
 

Arròs saltejat amb pernil 
Truita de carbassó 
Fruita del temps 
Pa i xocolata 
 

DIMARTS 
 

 
Berenar infantil 

 

Mongeta tendra, pastanaga i patata 
Carn arrebossada i amanida 
Iogurt 
Fruita del temps 
 

 DIMARTS 
 
 

Berenar infantil 

Patates i pèsols 
Filet de rosada i amanida  
Iogurt 
Fruita del temps 
 

DIMECRES 
 
 
Berenar infantil 

Sopa de pistons 
Pollastre rostit amb carbassó 
Fruita del temps 
Pa i xocolata 
 

 DIMECRES 
 
 

Berenar infantil 

Sopa d’estrelletes 
Pollastre rostit amb carbassó 
Fruita del temps 
Pa i xocolata 

DIJOUS 
 
Postre Primària 

Postre Infantil 
Berenar infantil 

Espaguetis amb tomàquet  
Hamburguesa i tomàquet amanit  
Petit suís 
Fruita del temps 
Petit suís 

 DIJOUS 
 
Postre Primària 

Postre Infantil 
Berenar infantil  

Macarrons amb formatge  
Mandonguilles amb tomàquet 
Petit suís 
Fruita del temps 
Petit suís 

DIVENDRES 
 
 
Berenar infantil 

Pèsols amb patata 
Filet de rosada i amanida 
Fruita del temps 
Pa i embotit 
 

 DIVENDRES 
 
 

 
Berenar infantil 

 

Mongeta tendra, pastanaga i patata 
Hamburguesa de pollastre i 
tomàquet amanit  
Galetes 
Pa i embotit 
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